/1‘\%
KLAIPEDO IETV!)NF/

SVEIKATOS BIURASY ,;

Klaipedos lopselj-darzelj , Ciauskute”
lankanciy vaiky profilaktiniy sveikatos
patikrinimy 2018-2019 m.m. duomeny
analizé

Parengé: Visuomeneés sveikatos priezitros specialisté Julija
Andrijauskaité



Jvadas

* Kasmetiniai vaiky profilaktiniai patikrinimai atliekami vadovaujantis
Lietuvos Respublikos Sveikatos apsaugos ministro 2000 m. geguzés 31
d. jsakymu Nr. 301 ,,Dél profilaktiniy sveikatos tikrinimy sveikatos
prieziuros jstaigose”.

 Duomenys apie vaiky sveikatos bukle gaunami is statistinés apskaitos
formos Nr. 027-1/a ,Vaiko sveikatos pazyméjimas”, patvirtintos
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2004 m. gruodzio
24 d. jsakymu Nr. V-951 ,,Dél statistinés apskaitos formos Nr. 027-1/a
,Vaiko sveikatos pazymeéjimas® patvirtinimo.



e Kasmetiniy vaiky profilaktiniy patikrinimy duomenys reikalingi
kryptingai planuoti ir jgyvendinti sveikatos prieziturg ikimokyklinio
ugdymo jstaigoje, organizuoti tikslesnes sveikatos stiprinimo
priemones, susijusias su ligy ir traumy profilaktika.



Vaiky dalis, kuri yra visiskai sveika, ir kuri turi
nors vieng sveikatos sutrikima.

m Vaiky dalis, turinti bent vieng sveikatos sutrikimag | VisiSkai sveiky vaiky dalis
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Harmoningo ir neharmoningo vaiky augimo
pasiskirstymas
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m NHA 5,84 13,33 0 14,29
= HAK 5,19 6,67 5,62 2,86
m HAN 84,42 80 87,64 80

W Nejvertinta 4,55 0 6,74 2,86



Fizinés buklés vertinimo variantai
(procentalinis metodas)

* NHA — Nedarnus (neproporcingas arba neharmoningas) augimas, kai
vienas ar keli vaiko rodikliai formuojasi neproporcingai ugiui.

* HAN — darnus (harmoningas) augimas (HA), kai tgis normalus (N), t. .
atitinka amziy arba nukrypes nuo vidutinio leistinose ribose.

* HAK (apatiné riba) — darnus (harmoningas) augimas (HA), kai ugis
krastutinis (labai zemi).

* HAK (virsutiné riba) — darnus (harmoningas) augimas (HA), kai tgis
krastutinis (labai auksti).



Vaiky pasiskirstymas pagal kino maseés
indekso jvertinima ir vaiky grupes
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Vaiky skaiCiaus procentais su tam tikromis
ligomis ir sutrikimais.

Jgimtos formavimosi ydos
Simptomai, pakitimai ir klinikiniai radiniai
Oda ir jos priedai

Kraujas

Psichikos ir elgesio sutrikimai
Skeleto-raumeny sistema
Endokrininé sistema
Urogenitaliné sistema
Virskinimo sistema

Nervy sistema

Kvépavimo sistema
Kraujotakos sistema

Regos sutrikimai
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Jgimtos formavimosi ydos
Oda ir jos priedai

Kraujas

Psichikos ir elgesio sutrikimai
Skeleto-raumeny sistema
Endokrininé sistema
Urogenitaliné sistema
Virskinimo sistema

Nervy sistema

Kvépavimo sistema

Kraujotakos sistema
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Darzelio grupiy vaiky regéjimo sutrikimy
struktUra.

Regos sutrikimai

m Hipermetropija (toliaregyste)
m Astigmatizmas
m Ambliopija be anopsijos

m Voko ptozé (nusileidimas)




Darzelio grupiy vaiky psichikos ir elgesio

sutrikimy struktdra.

Psichikos ir elgesio sutrikimai

m Specifiniai misras raidos sutrikimai
m Kalbos iSraiSkos sutrikimas
Specifinis kalbos artikuliacijos sutrikimas
m Kiti kalbos ir kalbéjimo raidos sutrikimai
m Veiklos ir démesio sutrikimas
m Nepatikslintas kalbos ir kalbéjimo raidos
sutrikimas
m Kiti jvairiapusiai raidos sutrikimai

m Kalbos recepcijos sutrikimas



Darzelio grupiy vaiky simptomuy, pozymiy ir
nenormaliy klinikiniy bei laboratoriniy radiniy
struktlra

Simptomai, pakitimai ir nenormalus klinikiniai bei laboratoriniai radiniai neklasifikuojami
kitur
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m Gérybiniai ir nepatologiniai Sirdies tZesiai
m Sirdies GZesiai ir Sirdies tonai

Sirdies GZesiai, nepatikslinti
m Kitas normalios fiziologinés raidos

sutrikimas
m Slapimo nelaikymas, nepatikslintas




Jgimtos formavimosi ydos
Simptomai, pakitimai ir klinikiniai radiniai
Oda ir jos priedai

Kraujas

Psichikos ir elgesio sutrikimai
Skeleto-raumeny sistema
Endokrininé sistema
Urogenitaliné sistema
Virskinimo sistema

Nervy sistema

Kvépavimo sistema
Kraujotakos sistema

Regos sutrikimai
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Lopselio grupiy vaiky regéejimo sutrikimy
struktUra.

Regos sutrikimai

m Hipermetropija (toliaregyste)

m Refrakcijos ir akomodacijos sutrikimai




Lopselio grupiy jgimty formavimosi ydy
struktlra

Jgimtos formavimosi ydos, deformacijos ir chromosomy anomalijos

m Atvira arba iSlikusi ovalioji anga
m Kitas priesSirdziy pertvaros defektas

® |Jgimta hidronefrozé




Lopselio grupiy vaiky simptomuy, pozymiy ir
nenormaliy klinikiniy bei laboratoriniy radiniy
struktlra

Simptomai, pakitimai ir nenormalus klinikiniai bei laboratoriniai radiniai neklasifikuojami
kitur

m Gérybiniai ir nepatologiniai Sirdies GZesiai
m Sirdies GZesiai ir Sirdies tonai

m Kitas normalios fiziologinés raidos sutrikimas




Priesmokyklinio ugdymo grupiy vaiky skaicius su

tam tikromis ligomis ir sutrikimais procentais.
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Priesmokyklinio ugdymo grupiy vaiky
regejimo sutrikimy struktdra.

Regos sutrikimai

m Hipermetropija (toliaregysteé)
® Anizometropija ir anizeikonija
= Astigmatizmas

m Ambliopija be anopsijos




Priesmokyklinio ugdymo grupiy vaiky simptomuy,
nozymiy ir nenormaliy klinikiniy bei laboratoriniy
radiniy struktdra

Simptomai, pakitimai ir nenormalus klinikiniai bei laboratoriniai radiniai neklasifikuojami
kitur

m Gérybiniai ir nepatologiniai Sirdies GZesiai
m Sirdies GZesiai, nepatikslinti
Slapimo nelaikymas, nepatikslintas

m Uminis skausmas




Priesmokyklinio ugdymo grupiy vaiky
psichikos ir elgesio sutrikimy struktura.

Psichikos ir elgesio sutrikimai

m Kalbos iSraiSkos sutrikimas
m Specifiniai misras raidos sutrikimai
Nepatikslintas kalbos ir kalbéjimo raidos

sutrikimas

m Specifiniai kalbos ir kalbéjimo raidos sutrikimai




Top diaghozes

Nepatikslintas kalbos ir kalbéjimo raidos sutrikimas
Kitas atopinis dermatitas

Funkciniai Zarny sutrikimai, nepatikslinti
Specifinis kalbos artikuliacijos sutrikimas
Kitas priesirdZiy pertvaros defektas

Kiti kalbos ir kalbéjimo raidos sutrikimai
Misri astma

Nepatikslintas atopinis dermatitas

Sirdies GZesiai ir Sirdies tonai
Astigmatizmas

Adenoidy hipertrofija

Kitas alerginis rinitas

Specifiniai misrus raidos sutrikimai
Kalbos iSraiskos sutrikimas

Atvira arba islikusi ovalioji anga
Gérybiniai ir nepatologiniai Sirdies GZesiai

Hipermetropija (toliaregysteé)
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Rekomendacijos

 Tiklsingai tévus jtraukti j sveikatos stiprinimo veiklas — organizuoti ir
vykdyti mokymus, apimancius aiskig, iSsamig ir patikimg informacija
apie mitybg, fizinj aktyvuma.

e Butina vaiky sveikatos prieziurg vykdyti visomis kryptimis, ypatinga
démes;j skiriant regos sutrikimy profilaktikai: tinkamai aplinkai
(zaidimy vieta, sédéjimo poza, apsvietimas, laiko leidimas prie
kompiuterio ir televizoriaus), poilsiui (akiy mankstelés), pilnavertei
mitybai bei profilaktiniam regéjimo tikrinimui.

* Mazinti gyvensenos rizikos veiksnius, kurie sglygoty kvépavimo
sistemos ligas, didelj déemes;j skiriant profilaktikai (tinkama higiena,
mityba, fizinis aktyvumas, darbo — poilsio rezimas).



